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Si yo no me ocupo de

mi,
JQUIEN SE
OCUPARA DE MI?

Y si solo me ocupo

de mi
JQUE SOY?

Y si no es ahora
JCUANDO?

Tratado de los Padres (Pirke Avot)
ap. 1 Mishna 4
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L.a Luna en el Calendario Hebreo

0

n la Creacion del
mundo, a partir del
cual se cuentan los

ainios en el Judaismo y de las
diversas luminarias del cie-
lo, el sol, la luna y las estre-
llas, Di-s demostro su inten-
cion de que fueran los astros
los que sirvieran para indi-
car la  marcha del
tiempo: »Para distinguir en-
tre el dia y la noche y que
sean para sefiales y fechas,
para dias y afios» (Génesis
1:14).

La medida del tiempo

Al crear el sol y la luna, Di-s esta-
blecid tres unidades basicas de
tiempo para toda la humanidad, el
dia, el mes y el afio.

El dia y el afio son determinados
por el sol. El sol se pone, sale, y se
pone nuevamente.

Este ciclo de ocaso a ocaso es un
dia: La traslacion de la tierra sobre
su eje frente al sol.

Los dias son cortos en el invierno,
se vuelven mas largos en prima-
vera y verano, y vuelven a acor-
tarse en otofio. Un ciclo completo
de dias largos y cortos forman un
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afio -tiempo que dura la traslacién
de la tierra en su orbita alrededor
del sol.

El mes esta relacionado con el ci-
clo de la luna, desde su nacimien-
to -(molad) pasando por la luna lle-
na, luego decrece hasta desapare-
cer antes del nuevo nacimiento,
basado en la drbita de la luna en
torno a la tierra. Ademas de estas
tres unidades, Di-s entrego al pue-
blo judio una cuarta: La semana.
Esta unidad no depende directa-
mente del movimiento de ningiin
cuerpo celeste, aunque indirecta-
mente depende del sol, porque
esta conformada por siete dias.
El significado de la semana como
una unidad de tiempo depende de
la observancia del Shabat, que fue
un signo especifico del pacto en-
tre Di-s y el pueblo judio.

Los seis dias de la Creacion culmi-
nan con el Shabat, fijado por la
Torad como un dia santo y espe-
cial, que se viene cumpliendo en
forma ininterrumpida a partir de la
Creacion del Mundo.

En hebreo los dias de la semana
reciben su nombre de acuerdo y
con relacion al Sabado; el Domin-
go es lom Rishon, el primer dia con
respecto al Sabado, el Lunes lom
Sheni, el segundo dia, y asi
sucesivamente toda la semana gira
en torno al sabado.

Tipos de calendario

El calendario judio es unico en su
género, pues tiene un caracter
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lunisolar, ya que la ley establece
que los meses se deben fijar por el
ciclo de la luna, pero a su vez és-
tos se deben corresponder con las
estaciones del afio, que son go-
bernadas por el sol.

Esta combinacion es muy impor-
tante porque la Tora establece que
Pesaj debe celebrarse en primave-
ra, Shavuot con la cosecha de ve-
rano y Sucot en otofio.

Es importante notar que los ju-
dios del mundo entero, cualquie-
ra sea el lugar donde se encuen-
tren, celebran las festividades ju-
dias de acuerdo a la rotacion de
las estaciones en Israel, indepen-
dientemente de la estacion del
ario reinante en el sector del mun-
do donde vivan.

Este calendario se diferencia del
calendario civil o gregoriano, que
es puramente solar, en el cual los
meses han perdido totalmente su
relacién con la luna.

Por lo general los meses en este
calendario no comienzan con la
luna nueva, y la duracién prome-
dio de un mes es de 30 dias y me-
dio, un dia mas largo que el ciclo
de la luna. Esta fue la soluciéon
dada por los romanos al problema:
renunciar al significado original del

mes como el periodo de la luna y
en su lugar dividir el afio en doce
periodos iguales aproximadamen-
te, y llamarlos meses.

En el calendario judio no se puede
hacer eso porque Di-s ordend co-
menzar cada mes con la aparicion
de la luna nueva.

También difiere del calendario mu-
sulman, que es lunar. En éste los
meses son de 29 o 30 dias y cada
uno comienza con la luna nueva,
pero no tienen conexién con las
estaciones. Un mes que coincide
un afio con el vejggr, coincidird
con la primaver 7
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Puesto que la duracién promedio
de un mes es de 29 dias y medio,
significa que aproximadamente la
mitad de los meses tienen 29 dias
y la otra mitad 30.

En el calendario fijo que se
usa actualmente hay cinco
meses que siempre tienen 29
dias (se los denomina Jasér
— Carente), y son: Tevet, Adar,
Iyar, Tamuz, Elul, y cinco que
siempre tienen 30 dias (de-
nominados Malé — completos,
porque tienen 30 dias), y son:
Shvat, Nisdan, Sivdan, Ay,
Tishrei y Adar (Adar 1 en un
afio bisiesto). Los dos meses
restantes son Jeshvdn y
Kislev, que tienen cardcter
variable.

El principio del mes se llama
Rosh Jodesh. A veces es un solo
dia (el mes que continiia a un mes
Jasér), y otras son dos (un mes
que continiia a un mes malé).
Estos dias tienen un caracter es-
pecial e incluyen un oficio reli-
gioso de caracter festivo.
Durante el curso del afio, a medida
que la tierra hace un circulo com-
pleto alrededor del sol, diferentes
grupos de estrellas se tornan ocul-
tas cuando el sol pasa delante de
ellas.

Hay doce grupos correspondien-
tes a los doce meses del afio y se

dengminan Mazalot o constela-
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mado por los
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de los Mazalot, constituye un afio.
Hay cuatro dias especiales en cada
afio; el mas largo, el mas corto y
dos dias en los cuales el dia y la
noche son iguales.

Estos son llamados las Tekufot

(comienzo de las estaciones).
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Adam y La Conciencia
de Nuestro Lugar en el Mundo

Por Rabino Isaac Chocron

uego de que Adam y Java

Lzomieran del fruto prohibi-
o Di-s preguntd: «;Doénde

estas?» Esta fue una pregunta re-
torica.
(Acaso Di-s no sabia donde se
encontraban? Mas bien, la inten-
cion de Di-s fue doble.
Por un lado, como explica Rashi,
Di-s queria iniciar un didlogo con
Adam por lo que utiliz6 una pre-
gunta para «romper el hieloy.
Pero de una manera mas profunda,
Di-s quiso iniciar en Adam un pro-
ceso de autorreflexion, de eleva-
cién de conciencia.
Di-s queria que Adam pensara acer-
ca de lo que habia hecho y adonde
lo habia llevado esa accion: «;Ddn-
de estas?», es decir, piensa donde
estabas y adonde estas ahora. Tu
lugar ha cambiado.
No solo tu ubicacion fisica sino
principalmente tu ubicacién espi-
ritual.
Es ese cambio de posicion espiri-
tual lo que caus6 su cambio de
ubicacion fisica.
Pero, solo por haber comido un
fruto tanta alteracion? No.
No es el hecho de haber comido
el fruto, es el hecho de haber tras-
pasado un limite que Di-s le ha-
bia impuesto. Ahora Di-s quiere
que Adam se de cuenta y rectifi-
que esa accion.
(Coémo puede Adam reparar ese
desliz?
El primer paso que Di-s nos ense-
fia es «tomando concienciay.
Pensando qué fue lo que me llevo
a actuar de tal forma.
Qué pensamiento hizo que mi ac-
cion fuera contraria a lo que real-
mente debia haber sido.

(Fue un acto premeditado o el re-
flejo de un impulso emocional im-
posible de resistir?

A través del proceso de introspec-
cion y autoanalisis Di-s queria que
Adam llegara a la respuesta y ana-
lizara cada minimo detalle del pro-
ceso de su toma de decision en el
acto de «comer del fruto prohibi-
do».

Adam representa a toda la huma-
nidad.

contrar la respuesta en nosotros
mismos a la pregunta de Di-s:
«;Doénde estas?».

Al meditar sobre ello con sinceri-
dad de conciencia descubriremos
nuestra verdadera ubicacion en el
plano de la Creacion.

(;Dénde estamos en este mundo?
(Dénde estamos ubicados espiri-
tualmente?

(Cada dia cambiamos nuestro lu-
gar espiritual?
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La Kabala nos ensefia que todas
las generaciones futuras sobrelle-
van la mision de rectificar «el pe-
cado original de Adamy.

Hasta que se logre todo el «Tikan»
llegara la Epoca del Mashiaj.

Es por eso que diariamente debe-
mos meditar acerca del proposi-
to profundo de nuestra vida.

Si realmente vivimos para lograr
rectificar la accién de Adam, ya que
nuestra Neshama -Alma- contiene
parte de la Neshama original de
Adam, nuestra concentracion
debe ir dirigida entonces hacia en-

Entenderemos que las situaciones
que vivimos tienen un sentido, se
nos abriran los ojos para ver la re-
lacion entre lo que vivi ayer y lo
que vivo hoy, para comprender
que la vida no es un accidente sino
una oportunidad unica de conocer-
me interiormente y sentir a Di-s en
cada experiencia que vivo.

Desde el abrir los ojos en la maifia-
na, el poder respirar, pensar, sentir,
hablar y moverme todo ello corres-
ponde a una Voluntad Superior que
es la que desea que sigamos ha-
ciendo uso de dichas facultades.
La capacidad para refinarnos, para
distinguir el bien del mal en nues-
tro interior surge de nuestro
«Daaty, el poder del Alma del «Co-
nocimiento», de la «Compren-
siony», del analisis puro y conclu-
sivo

(Ascendemos
o descendemos
en estos nive-
les?

Si cada dia res-
pondemos con
autenticidad a
estas pregun-
tas ciertamente
nuestra con-
ciencia Divina
se incrementara
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A través del correcto uso de
nuestro «Daat» rectificamos
el acto de Adam, de haber
comido del fruto del «Arbol
del Conocimiento -Daat-»
que ocasiono la mezcla del
Bien y el Mal en la Creacion.

Es asi que al pensar antes de ac-
tuar, al usar nuestro poder de
«Comprensiony de los hechos, de
entender de qué lugar vinimosy a
qué lugar nos dirigimos con nues-
tras decisiones estaremos seguros
que éstas ultimas serdn las co-
rrectas y nos permitirdn vivir de
una manera mds armoniosa y
equilibrada con nosotros mismos
y con todos aquellos que nos ro-
dean.
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strictamente, Jupa es el pa-
Elio nupcial bajo el cual se
realiza la ceremonia del ca-
samiento.
Los novios se ubican bajo el palio
mirando hacia Jerusalém, hacia el
Este.
Mas genéricamente, Jupa se refie-
re a la ceremonia del casamiento en
si.
El casamiento consta de dos
etapas: Erusin (“compromi-
so de matrimonio”) y Nisuin
(“consumacion del matrimo-
nio”).
El Compromiso matrimonial esta-
blece la unidn legal de la pareja,
aunque aun los novios no pueden
convivir.
Como contrapartida, la Consuma-
ci6n del matrimonio, como su nom-
bre lo indica, sefiala la coronacidn
de larelacion, el comienzo de la vida
matrimonial de la pareja en unidad
y armonia.
En épocas talmudicas, podia haber
hasta un afio de diferencia entre las
dos etapas.
Posteriormente, ambas comenzaron
a celebrarse bajo la Jupa, una in-
mediatamente a continuacion de la
otra, separadas por la lectura de la
Ketuva (“contrato matrimonial”).

El judaismo considera al ma-
trimonio como el estado ideal
de la existencia: Un hombre
sin esposa o una mujer sin
esposo son seres incompletos.

Novio y novia son dos opuestos
como el agua y fuego, como espi-
ritu y materia, que se complemen-
tan mutuamente cuando alcanzan
un estado de interaccion arménica
a través del matrimonio.

Genéricamente, en hebreo “casa-
miento” es “nesuin”, cuya raiz es
la misma que “elevar”.

El procedimiento por el cual
una pareja contrae matrimo-
nio, denominado “kidushin”,
indica la importancia que el
judaismo le asigna.
Kidushin significa “santifica-
cion”, “dedicacion”, lo cual alu-
de a la conexion espiritual y la ele-
vacion hacia D-os que implica la
relacion en matrimonio de un hom-
bre y una mujer que deciden dedi-
car sus vidas uno para el otro.

La Jupa representa el techo con-
yugal, abierta hacia los cuatro pun-
tos cardinales, como recordatorio
que la verdadera proteccidén para

la pareja la prove D-o0s; y como re-
cordatorio que su hogar siempre
estara abierto para la hospitalidad,
tal como la tienda de Abraham en
el desierto.

Se suele realizar la Jupa a cielo
abierto, para evitar toda interrup-
cion del flujo de Energias prove-
niente de lo Alto.

Asimismo, como expresion de de-
seo que la nueva pareja sea tan
fructifera como las estrellas del cie-
lo.

En la Jupa, la novia accede a reci-
bir del novio, ante testigos
especificamente designados al
efecto, un anillo de oro como evi-
dencia de su aceptacion de la pro-
puesta matrimonial.

Con este acto, la novia se trans-
forma en prometida de su novio.
El anillo debe ser completamen-
te liso, sin sello alguno ni gemas
de ninguna indole, para evitar
confundir a la novia en cuanto al
valor del mismo, porque si ella,
por error, le asignase un valor ma-
yor que el real, el matrimonio
quedaria invalidado por haber
sido engaiiada en su buena fe.
Asi el anillo es un circulo perfecto,
como perfecto es el matrimonio que
por su intermedio se sella.

T i
El anillo simboliza tamblen el con-

cepto del novio rodeando y prote-
giendo a su esposa.

{1\
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El anillo no tiene ni principio ni fin,
y como tal representa el flujo de
Energia Infinita de lo Alto.

alquier forma de
eutanasia, ya sea
activa o pasiva
(por ejemplo prescindir
de alguna accion tera-
péutica), estd prohibida
en el judaismo.

No solo la vida humana es sagra-
da, sino también cada instante de
la vida tiene ese mismo status.
En consecuencia, se debe por to-
dos los medios tratar y curar al pa-
ciente, tanto si ha de sobrevivir
afios o apenas por algunos instan-
tes.

La eutanasia, ademas de ser un gra-
ve delito por el hecho de ser con-
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Ueportivo

siderada un genuino acto de homi-
cidio, tiene implicaciones negati-
vas sobre el alma del fallecido, por
habérsele negado la posibilidad de
concluir su mision césmica en esta
vida.

La sobrevida, aunque sea infima,
que se logra proporcionarle a un
moribundo por medio de algun tra-
tamiento, incluso cuando esta

sobrevida le signifique dolor y su-
frimiento, es un privilegio Unico
que lo conceden de lo Alto en co-
rrespondencia con sus méritos per-
sonales.

Independientemente de cuan esti-
mable sea la intencion subyacente
en la actitud de querer quitar el
sufrimiento a un ser querido, no
obstante la muerte por compasion
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esta categoricamente prohibida,
por ser ése terreno exclusivo de D-
0s.

Enserian nuestros Sabios que
cada instante de vida consa-
grada a D-os en este mundo
es mds valioso que toda la
vida del Mundo Venidero

Fuente: Preguntas y respuestas
sobre Judaismo
Editorial sigal
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Satuas gue...

,Qué relacion guarda el nimero 3
con la festividad de Shavuot?

La Tora se compone de tres partes: Tord (Pantateuco), Neviim (Profetas),

y Ketuvim (Escrituras).

Fue entregada en el tercer mes (el mes de Sivan, que viene a continuacion de Nisan e lar).
Fe entregada después de tres dias de purificacion al Pueblo de Israel (que se compone de los
Cohanim, Leviim e Israel), por intermedio de Moshé, que fuera el tercer hijo
del matrimonio de Amram y lojebed.

Desde el punto de vista mistico, la relacion de la Tora con el numero “tres” radica
en su funcion de reivindicadora de la armonia.

El “uno” representa la individualidad exclusiva. Por eso en el “uno” no hay paz ni armonia,
porque representa el ego excluyente.

El “dos” representa la rivalidad y el enfrentamiento.

El “tres”, en cambio, representa la armonia de la Tora, la cual trasciende de las diferencias de
los elementos excluyentes para descubrir en ellos su comun sentido y orientarlos hacia la meta
comun a toda la existencia
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Mas da 1 millan de respusstas
par maes que transforman realidades
AMIA. Una gran Comunidad hacienda una gran Sociedad.

JPor qué motivo se
acostumbra permanecer
despiertos toda la noche

de Shavuot?

Porque al dormir uno pierde el estado de
conciencia, en cierto modo el estado de dormir

equivale al estado de la muerte.

De hecho, los Sabios del Talmud establecen que dormir es 1/60
parte de la muerte, la cual es conceptualmente opuesta al
estado que representa la Tora,
cuyo significado literal es “luz” y “energia”.

En la noche de Shavuot, en vez de desconectarnos
de nuestra Fuente de Vida, por medio del suefio,
nos consagramos al estudio de parrafos selectos de la Tora,
la Tora de Vida, compilados en el Tikun Leil Shavuot
(“Seleccion para la noche de Shavuot™)

AMIA
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Y MAS

T millon es mucho, peo es mucho m
cuanda e naha ce recupenor b confiama
Mas de un milldn de “hoy poeds”.
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iendo acontecimientos que
estan ocurriendo en el
pais, creo menester retomar

una tematica vital para nuestras
vidas: “Como ser feliz”.

En los nimeros de octubre y no-
viembre proximos pasados, hemos
visto la importancia de ser feliz.
Hemos visto que ser feliz es fun-
damental, que en la mismisima
Tor4, en la perasha Ki Tabo leemos
que pueden ocurrir gravisimas pe-
nas solo porque no servi a D’os
con alegria y buen corazén cuan-
do todo era abundante.

Y nos preguntamos: j;,Coémo pue-
de ser?!, j¢Por el solo hecho de no
tener alegria pasaran todas esas
maldiciones?!.

Vimos también que D’os no reside
en los espiritus tristes, y nos mos-
tr6 los casos, por citar solo algu-
nos ejemplos, de nuestro patriarca
Yacob, o nuestra matriarca Sara,
que perdieron el “Ruaj aKodesh”
(la capacidad de ver y estar conec-
tado en otros mundos), solo por
estar tristes. Y también nos pregun-
tamos: j;,Cémo puede ser?! Cuan-
do mas necesito a D’o0s que esté a
mi lado, ;Se marcha?.

También hemos visto ya que nues-
tros sabios dicen que toda perso-
na que se enoja, que entra en ira,
se la considera como que hubiese
hecho idolatria.

Si el mas piadoso de los rabinos,
llegara a enojarse por algo, seria
como que hubiese hecho idolatria,
pecado que estd penado ni mas ni
menos que en el primer manda-
miento. Y también nos pregunta-
mos: ;jComo es posible!?, ;Cédmo
se puede pretender que no me eno-
je cuando realmente alguien me
hizo algo malo?, ; Cémo puedo no
enojarme?

Hemos visto también que nuestros
sabios dicen que el mal se nutre
de la tristeza, que si uno esta tris-
te, no tiene ganas de hacer el bien,
de por ejemplo darle una moneda a
una persona necesitada. En cam-
bio si uno esta contento, si le dan
ganas de ayudar.

En las pasadas publicaciones tam-
bién vimos que la tristeza es una
de las principales causas de ingre-
sar al espiral descendente de tris-
teza e infelicidad (ver entregas an-
teriores).

Y volvemos a preguntarnos:
i¢ Como hago para ser feliz enton-
ces?

Todo esto suena como hasta me-
dio perverso: ;Como puedo ser
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feliz en un mundo aparentemente
con tantas injusticias, en donde
demasiadas veces ganan “los ma-
los” y pierden “los
buenos”?,;Como hago para ser
feliz en este momento del mundo y
de este pais? Si es tan importante
la felicidad, ;Como D os nos deja
en manos de tanta inseguridad, de
tanta pobreza, de gente mala?

Y, sies tan grave la tristeza: ;Por
qué existe el sufrimiento, el dolor,
la muerte?, ;Coémo se puede ser
feliz cuando uno se queda sin tra-
bajo?, ;Como se puede ser feliz
cuando alguien vive en extrema
pobreza, sin acceso a tener lo ba-
sico para la vida?, ;Como se le
puede pedir a una persona que
acaba de ser robada y golpeada
que sea feliz?, ;Como se puede ser
feliz cuando nuestra pareja nos
dejo?, ;Como puede uno ser feliz
con enfermedades propias o de
seres queridos?, ;Como puede
uno ser feliz incluso viendo a tan-
ta gente que no lo es?.

Y respondimos: Es fundamental
sonreir, alegrarse, incluso es un
deber, una mitzvd. Bajo ninguna
circunstancia se debe estar triste
o deprimido. El daiio que puede
causar la tristeza o la depresion
es peor que el daiio que puede
causar un pecado, ya que la de-
presion que viene luego del peca-
do es mucho peor que el pecado
mismo.

Cuando una persona esta triste pier-
de energia, el espiritu pesa, uno
casi ni puede moverse.

San Luis 3042

Sitin Gorard

;@R«W/mz'{w@w - %G/W‘l”y

Tel. 4962-8052
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Vimos que para la Kabala LA FE-
LICIDAD ES INTERNA A UNA
PERSONA Y NO EXTERNA, NO
DEPENDE DE NADA EXTERNO,
NO DEPENDE NI DE TRABAJO,
NI DE DINERO, NI DE PAREJA.
MIFELICIDAD NO DEBE DEPEN-
DER DENADA EXTERNO, DEBO
SER FELIZ POR MI MISMO.
LA FELICIDAD ES UN TRABA-
JO, SE CULTIVA, SE CONQUISTA
PRIMERO EN EL CORAZON, EN
ELALMA.

QUIEN ES FELIZ NO NECESI-
TANADA, Y QUIEN NO ES FE-
LIZ, NO LE SIRVE NADA.

Hemos visto también que en esta
sociedad occidental, cuando al-
guien esta mal, quiere hacernos ir
directamente a la felicidad, sin pa-
sar antes por la “no tristeza”. Esta
sociedad nos da una aspirina para
que estemos bien solo un instan-
te, en lugar de darnos un antibioti-
co.

En entregas anteriores vimos que
en hebreo hay una similitud de-
masiado grande entre las palabras
Felicidad y Riqueza, se pronun-
cian igual: “OSHER”. La tnica
diferencia es que dsher que habla
de felicidad se escribe con “Alef”,
en cambio dsher que habla de ri-
queza se escribe con “Ain”.

Pero en seguida vemos también
que la riqueza no trae la felicidad.
Que Las envidias, la lujuria y la
busqueda de posicion social ale-
jan al hombre de este mundo. Que
hasta incluso nuestros sabios
pueden llamar a una persona rica,

Profesora de Inglés

Débora Yurovsky

Clases de apoyo
Primario-secundario

(Villa Crespo-Caballito-Almagro)

Traducciones de inglés-espariol}

Cel:15 4446-7292

info@dlytraducciones.com.ar
www.dlytraducciones.com.ar
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pobre, si es que a esta persona le
falta (justamente porque aquella
persona que esta enfocado en el
mundo material, siempre desea el
doble de lo que tiene) y no se con-
tenta con la porcion que le toca.
Quien no estd satisfecho con su
porcion entonces no solo no es
feliz, sino también que no es rico,
aunque posea millones de dola-
res en el banco. Y si encima le fal-
ta, es considerado pobre.

También vimos que una persona
de clase media tampoco es feliz
porque posterga su presente en
aras de un futuro, y tampoco una
persona de clase baja es feliz, por-
que no tiene tiempo y guarda re-
sentimiento al participar y no po-
der “gozar” del bien de su patron.
Entonces, ;, Donde puede estar la
felicidad? ;Quién puede ser feliz?:

EL QUE HA CONQUISTADO
SUS AMBICIONES, Y YA NO
DESEA LO QUE NO TIENE. EL
QUE SE SABE SATISFACER
CON UN MINIMO Y ES FELIZ
CON LA PORCION QUE LE
TOCA, EL QUE NO NECESITA
NADA QUE NO TIENE Y VALO-
RA LO QUE TIENE.
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Dijimos antes que esta persona sera
la persona rica, y alli si entonces
pueden verse la similitud entre las
dos osher con alef'y con ain, si
somos ricos como la Tord dice,
estamos orientados a ser enton-
ces felices.

Pero nos quedan aun algunos
interrogantes: ;Para ser una perso-
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na rica debo no tener ningln tipo
de ambiciones?, ; Conformarme con
cualquier cosa?, jAceptar o resig-
narme a lo que tengo sin buscar
nunca progresar?, /Ser un tipo mas
bien quedado, sin ningun tipo de
ambicion es lo que quiere de mi la
Tora? ;Podemos llamar a alguien
asi feliz?

Obviamente la Tora no quiere a al-
guien asi. Al revés, debemos ser
ambiciosos, con proyectos, metas
y motivaciones, pero solo tenien-
do en cuenta que:

NO EXISTE LA FELICIDAD EN
LAS COSAS MATERIALES.
SOLO HAY FELICIDAD EN
TODO AQUELLO QUE TENGA
QUE VER CON LOS INTERE-
SES ESPIRITUALES.

No importa qué cosa material esté
haciendo, importa saber que eso
material es solo para un fin espiri-
tual, acordandonos algo funda-
mental que vimos en entregas an-
teriores: DEBO ESPIRITUALI-
ZAR LA MATERIA.

Debo aprender a vivir y estar en-
focado en el mundo espiritual, pero
por sobre todo: MIS INTERESES
DEBEN SER ESPIRITUALES, tras-
cender mis limitaciones, cultivar el
alma, crecer cada vez mas como
persona, preocuparme mas de dar
al otro, que de mirar mezquinamen-
te qué pierdo.

Poner siempre al otro en primer lu-
gar, esforzarme en ver cual es mi
mision en este mundo.

Tratar de cumplir al méaximo todo
aquello que D’0os me indica en la
Tora, seran las causas para poder
encontrar la felicidad.

Conforme: ;Pero qué ocurre cuan-
do no me pasa eso? ;Qué pasa
cuando realmente me interesa y
mucho lo material?

Entendi y comprobé en mi mismo
que lo material no me traera la feli-
cidad, pero ;Como hago para acer-
carme a lo espiritual si me interesa
mucho mas lo material? ;Si tengo
que estar mas en lo espiritual, para
qué D’os me dio un cuerpo mate-
rial e intereses materiales?.

En la proxima entrega seguiremos
analizando este vital y apasionan-
te tema.

Norberto Marcelo Linietzky
(Creador del taller de Astrologia,
Tora y Kabala
“Como ser uno mismo en su
maximaexpresion”
(norbertml@gmail.com)
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Se encuentra Abierta la Inscripcion para el Curso Lectivo 2013
( Abril a Noviembre)

Curso de Kabala, Astrologia y Tora
“ COMO SER UNO MISMO EN SU MAXIMA EXPRESION”

Durante todo 2013 estudiaremos y profundizaremos algunas de estas temadticas:

e ; Para qué D-os cre6 el Mundo y las Almas ?
e ; Cual es mi Mision en este Mundo ?
e ; Para qué me encuentro con ciertas personas en mi vida ?
e Como conseguir ser Feliz sin depender de nada externo.
o Causalidades, coincidencias y Sincronicidades

Dias v Horarios: . .
v nscrtpcwn Prevm via

Kabbalahoy@gmail.com

Lunes: 10.45 hs

] l:
Miercoles: 18.45 hs ¢ comumearse 4

154-072-9300

Vacantes Limitadas.
Avanzados

Lunes: 18.45 hs

Lugar: Gran Templo de Paso

Paso 423
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COMO SER CONTROLE SU EMPRESA, FABRICA, INDUSTRIA,

COMERCIO, HOGAR:

UNO MISMO DESDE CUALQUIER PARTE DEL MUNDO EN UNA PC,
EN SU MAXIMA TABLET ANDROID, IPHONE, SMARTPHONE O CELULAR 3G.

T -
EXPRESION | .
- Filme todo lo que ocurre durante las 24hs en forma Digital.

- Vision por teléfonos celulares.

A cargo del - Grabacioén por deteccion de movimiento.
Prof. Norberto Linieizky - G”"_bgg:ggrzsr'wp‘égﬁzg?D_T_;ra”a-
- Camaras Infrarrojas Antivandalismo.
- Camaras espia.
- Barreras Alarmas para ropa.
- Controles de Acceso.

- Contamos con Central de Monitoreo de Grabacién.
- Actualizacién Constante de productos y servicios.
- Informatica - Hardware / Software / Insumos Armado de PC
/Notebooks / Tablets.
- Conectividad de Redes Wifi y Alambricas.
- Asesoramiento Sin Cargo.

Desoe gL 03 ve Aprr 2013 - Venta al Gremio.

Topos Los Mifkcoles 1900 ps

Aceptamos Tarjetas de Créditos.
Financiacion con cheques.

VA NSATH S

Desne £ 08 ne Awwrr. 2013
Tonos Luses 19:00 ns

CONTACTENOS

NEXTEL 165*1705/ 011-155-452-0307 / 011-156-478-8946 / 4573-2440
www.elion.com.ar

(Paso 423 esq. Av. Corrientes)
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n la creacion de
Adamy Java, se fun-
do el género huma-
no.

El cuerpo del hombre es

\polvo de la tierra, y el polvo,

lo eches como lo eches, cae
hacia abajo.

Con el alma sucede lo
contrario, que solo desea ir
hacia arriba, hacia la
Fuente de su existencia y el
Trono de Gloria; por muy
baja que se encuentre en un
momento dado, grita a
través de la reja de la cdrcel
del cuerpo donde estd
encerrada: «Mi alma tiene
sed de ti, como te desea mi
carney.

Se cuenta que un profesor, un in-
ventor genial, cred por medio de la
mezcla de distintas hierbas un
golem que estaba vivo y podia
moverse y actuar, pero no por eso
dejaba de ser un golem, sin espiri-
tu ni alma.

En mas de una ocasion, el golem
ataco a su creador, lo agarro por el
cuello y estuvo a punto de aho-
garlo.

EL GOLEM: CUERPO SIN ALMA !.

Por Rab. Elchanan Hertzman 7’1

«Me has creado manos, piernas,
ojos y todos los miembros que tie-
ne un ser humanoy», gritaba el
golem. «Insuflame también un alma
humana.

Soy la irrision y la mofa de todo el
mundo.

«jEres un gdélem!», me dicen to-
dos. Y tampoco yo encuentro nin-
gun sentido a mi vida. Todo en ella
es seco y mecanico, sin la menor
humedad y sentimiento de estar
vivo. Estoy harto de esta vida,
(Para qué quiero vivir?»

El inventor reconocid que el golem
tenia razon, pero le dio verglienza
reconocer la verdad, que él no era
D’s y no podia insuflar un alma en
su criatura.

Se sento, pues, en el sillon de su
despacho y mir6 a su alrededor, a
las paredes llenas de diplomas
enmarcados en oro y firmados por
los mejores profesores mientras
pensaba desalentado: «;De qué
me valen el honor y la gloria mun-
dial que me ha proporcionado la
creacion de un ser vivo o que me
haya hecho famoso en los perio-
dicos y entre la gente hasta el pun-
to que todos envidian mi capaci-
dad y mis dotes para estas inven-
ciones extraordinarias, si estoy vi-
viendo en un temor constante de
que el gélem que creé se alce con-
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mejores productos
para vos y los que
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tra mi, cumpla su amenaza y me
mate?

Justamente en este despacho tan
grande y lujoso, lleno de instru-
mentos y maquinas de los que me
servi para crear mi golem, es donde
no tengo tranquilidad.

Toda mi gloria y todos mis medios
no me valen para nada. El gélem
quiere acabar con mi vida.

No para de plantearme su ultima-
tum: Créame un alma o te ahogo.
Y cada vez, afiade: «jTe lo advierto
por ultima vez! No es posible que
con tantos instrumentos como tie-
nes, no puedas darme un almay.
Al famoso profesor, para su gran
humillacién, no le qued6 mas reme-
dio que sentarse ante sus instru-
mentos y sus maquinas y progra-
mar rapidamente la destruccion del
gblem, antes que este ultimo, lo
destruyera a él.

Sabemos que en el mundo de la
medicina hay principios claros so-
bre la conformacion del interior del
hombre, el estado de sus miembros,
el ciclo de la sangre, del azucar etc.
Cuando la persona va al médico,
este ultimo no mira si lleva un traje
bonito, al contrario, se lo hace qui-
tar.

Lo que mete en la maquina es el
cuerpo, a él es a quien hace una
radiografia y un analisis de sangre.

Veni a

sRoirim

Descuentos especiales para casamiento

Ala maquina no se le puede enga-
fiar.

Segun lo que la radiografia mues-
tra, se diagnostica la enfermedad
y, de acuerdo al diagnostico, se
administra la medicina apropiada.
Cuanto mas certeros los diagnos-
ticos del médico, mas famoso se
hace; todos acuden a él y vuelven
a su consulta.

Esto es en lo que atafie a los pro-
blemas fisicos de la persona.

En lo que se refiere a los espiritua-
les, desdichadamente, no ocurre lo
mismo.

En este ultimo aspecto, hay mu-
cha gente que detesta los diag-
ndsticos morales de sus enferme-
dades espirituales y huye de la ver-
dad como del fuego. Y si saben de
alguien que los conoce bien y sabe
cuales son sus debilidades, tam-
bién de él huyen como si les fuera
la vida en ello.

Cuando se trata de enfermedades
fisicas, la persona no toma en cuen-
ta el dinero ni el tiempo sino que
estd dispuesta a tomar el avion y
volar al otro lado del mundo para
hacerse tratar por los médicos que
pueden diagnosticar su enferme-
dad y se lo agradecen.

Con las enfermedades espirituales,
en cambio, sucede exactamente lo
contrario, que el hombre huye al

‘Veni a conocer nuestroe

arm}.lia y renovado local en ®

Pa‘sp 757 de 10 a 19:30 hs.
L

Kabbala Hoy

de quien sabe la ve
rencias espirituales, no vaya a sef
que sepa hacer un diagndstico
exacto y le proponga alguna cura-
cion mediante censuras y leccio-
nes de ética.

El ser humano, creacion del Santo,
estd compuesto de un cuerpo-
gbélem y un alma viva.

Y de lo alto le dieron la capacidad
de sobreponer el alma al cuerpo,
que el espiritu gobierne a la carne,

Estda escrito: «No hay alegria
sino en la carney.

Si la persona logra alzar su
carne hecha de polvo al
nivel de carne imbuida de
santidad porque su cuerpo
se consagra y se eleva y su
parte material pasa a ser un
alma viva sedienta de
apegarse a su Creador, en
ese caso en lo Alto produce
una gran alegria porque ése
es el objetivo con que fue
creado el ser humano:
Convertir su fisico en forma,
su parte material en espiri-
tual.

Encontranos en:

I Ehasofnmjuaaica

f hasofrim judaica paso
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