Bs'd

Kabbala Hoy "

El Primer Periodico de la Comunidad para el Despertar Espiritual

Agosto 2011 Afio 1 N°5

La energia de los meses

Siean Tamuz
Geminis Cancer

Acuario

Tevet Kislev
Capricornio  Sagitario

L.a Reencarnacion en la

La Energia de los Sociedad Actual
Meses Hebreos rigs Pag. 3

La Trascendencia en el Espiritualidad y
Matrimonio Tecnologia

Pag. S Pag.2

= CENTRO ANA FRANK ARGENTINA
4 Un espacio para una pedagogia de la memoria

4{ 1
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altibajos que
tiempo habian sido «...para
probarlos y para saber qué habia
en Sus corazonesy.

Esto resume el significado de lo
que es una «pruebay.

Una prueba en la Escuela muestra
muy claramente lo que sabemos y lo
que no sabemos.

... Nos permite saber en donde nos
encontramos.

Pero hay otro tipo de pruebas que no
tienen nada que ver con las pruebas
de la escuela.

Cualquier situacion que nos desafia a
ver si vamos a actuar de acuerdo a
nuestros valores verdaderos o no, es
una prueba.

Aord nos dice que después de que el Pueblo Judio estuvo
vagando por el desierto, D-os les informo que todos los
habian experimentado durante ese

Nuestras existencias estan llenas de tales «pruebas de la viday.

VIDA ES UNA PRUEBA

A veces la prueba llega en forma de dificultades para ver si vamos a

seguir siendo positivos, para ver si mantendremos nuestra fe en D-os y
si seguiremos siendo amables con las demds personas.

A veces la prueba llega en forma de
buena suerte, para ver si vamos a
seguir siendo humildes y agradecidos
por todo lo bueno que tenemos.

Si mantenemos esto en mente,
entonces no nos dejaremos llevar por
los buenos momentos en nuestras
vidas, ni tampoco nos dejaremos
derribar por los tiempos dificiles.
Nos sentiremos en condiciones de
tomar las cosas con calma, aceptando
lo que venga en nuestro camino, y
haciendo lo posible para «pasar la
pruebay

Lo mas importante es nuestra actitud
interior y ser mejor cada dia.
Refinar nuestro Cardcter es lo mas
importante.

Vinimos con una mision y es importante tenerla en claro todos
los dias

Parrafos extraidos de : Aishlatino.com

Qué Puede Ensefiarnos la Tecnologia
sobre Nosotros Mismos

Todo lo que una persona ve y oye tiene por funcion
enseriarle una leccion sobre la vida.

avance personal, estamos viendo solo el producto final.

Cuando vemos la tecnologia s6lo como una fuente de bienestar o

Cuando miramos a la tecnologia como expresion de lo Divino,

en cambio, estamos mejor
dispuestos para comprender
la vida misma.

De la energia atémica, por
ejemplo, comprenderemos el
poder de cada ser humano
individual.

Ahora sabemos que atn el
menor fragmento de materia
puede liberar una cantidad
enorme de energia: Del mismo
modo, cada persona contiene
un poder enorme.

Como se lo libera?
Llegando al centro mismo de
la persona y sacandola de su
estado de satisfaccion.

Es el equivalente humano de la
fision o fusion nuclear: Las
fuerzas internas de una
persona se liberan cuando
actua sobre la combinacion
correcta de fuerza y direccion,
cuando lo ayudamos a vivir de
acuerdo a las leyes de D-os y
lo alentamos a ayudar a otros.

Nuestros sabios han descripto a cada persona como un mundo entero,
y al mundo como una personalidad en Macrocosmos.

o HOME SWEET HOME  § |
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De hecho, los nuevos avances en la ciencia muestran que el mundo es
un sistema dinamico de componentes inseparables interactivos, y que
el observador humano es una parte integral de este sistema.
El universo ya no puede ser percibido como una serie de bloques
independientes, pues hemos descubierto que toda la materia y, por lo
tanto , toda la gente esta inextricablemente relacionada.
Hay mucho que aprender
sobre la revolucion
tecnolodgica, en tanto
comprendamos su papel en
nuestras vidas y lo veamos
como un paso final en
nuestra dramatica busca de
unidad en el universo, en
busca de redencion.
Después de todo, los
desarrollos de la ciencia y la
tecnologia nos ensefian a ser
mas sensibles a lo intangible
y lo sublime: Las fuerzas
detras de las computadoras,
teléfonos, television y todo
lo demas, son invisibles, y
sin embargo reconocemos
claramente su poder y
alcance asombrosos.
De modo similar, debemos
llegar a aceptar que la fuerza
impulsora detras de todo el
Universo es intangible y
sublime, y debemos llegar
a experimentar la
trascendencia y lo Divino en cada cosa, empezando , por
supuesto , por nosotros mismos.

Extraido: *“ Hacia una vida plena de Sentido * de

Menajem Mendel Schneerson

%{W/MJ'&WA - Cga/m@@y

San Luis 3042 Tel. 4962-8052




El primer periodico de la Comunidad para el Despertar Espiritual

Agosto 2011/ Afio 1 N°5 3

[L.a Reencarnacion en la Sociedad Actual

el hinduismo, el budismo, las religiones indigenas americanas, asi como muchas otras.

Por Rab. Isaac Chocron
La creencia en la Reencarnacion no es una cosa del pasado. Es frecuente en la sociedad moderna y cada vez es mds popular en las sociedades

occidentales. No solo es una creencia fundamental en el judaismo sino que también es un principio bdsico de muchas religiones como

JQué es exactamente la
Reencarnacion?

s la creencia de que el alma,

la Neshamad de una persona

sobrevive después de su
muerte fisica y renace en un cuerpo
nuevo.
Se podria pensar como una especie
de conciencia que pasa de una vida
a otra, pero junto a la conciencia
individual del nuevo ser nacido.
En el lenguaje popular es comun
escuchar la palabra karma, estando
ella intimamente relacionada con
la reencarnacion.
Karma es similar al principio de «se
cosecha lo que se siembray, es
decir, que aquello que haces a los
demas y en las distintas instancias

de tu vida, eso mismo volvera a
nosotros, es la ley de «causa y
efecto». Estos efectos pueden
seguir en las  futuras
encarnaciones

Por eso, la reencarnacion
consiste esencialmente en la
rectificacion de asuntos que
quedaron pendientes en una
vida pasada.

Muchas personas encuentran la
creencia de la reencarnacion
como algo oscuro y mistico,
cuando en realidad forma parte de
nuestra propia vida diaria.

En hebreo Reencarnacion se dice
Guilgul, que significa en su raiz
«rotaciony, «rodar», queriendo
significar la «rueda de la viday, la

Una «Mezuza» es un pequeflo rollo de pergamino, hecho de la piel
de un animal puro, que se fija en el lado derecho del marco de la
entrada de toda habitacion en los hogares Judios.

En el pergamino estan escritos los dos pasajes de la Tora que
mencionan el Precepto de la Mezuzd (Deuteronomio 6: 4-9 y 11:
13-21): «Y los escribirds sobre los marcos de tus puertas en tu
casa y en tus portones».Estos pasajes son los dos primeros parrafod
del «Shemay, los cuales afirman la existencia de Di-s y Su

autoridad.

El texto debe estar escrito de acuerdo con los requisitos de la
«Halajay (de la ley Judia), la forma como debe ser procesado el
pergamino, como debe ser la forma de las letras, y otros numerosos

detalles.

El pergamino generalmente se enrolla e inserta dentro de una caja g
estuche, el cual es fijado en el marco, a un tercio de la altura, con

una leve inclinacion hacia adentro.

Se recita la siguiente bendicion, previamente a la fijacion de la

Mezuzd:

o%ipn %D WS- YT oo I3
P e 3333y ohwns st e

Fonética:

«Baruj Ata Ado-ndi, E-lo-héinu Mélej HaOlam,

Ashér Kideshdnu BeMitzvotdv, VeTzivanu Likboa Mezuzd.»
Traduccion: «Bendito eres Tu, Sefior, nuestro Di-s, Rey del
Universo, Que nos ha santificado con Sus Preceptos, y Nos ha

ordenado fijar la Mezuzdy.

Es ampliamente difundida la costumbre de tocar la Mezuzd y besa
la mano con la que se la ha tocado, cada vez que se entra o se sale
de un edificio. La Mezuza debe ser revisada por un experto por lo

menos dos veces cada siete aflos.

El Precepto de la Mezuzd viene a ser una extension de este
concepto sobre nuestras viviendas: Exhibimos orgullosamente en
nuestros hogares elementos fisicos que nos recuerdan, al entrar y
salir, que Di-s esta con nosotros. De esta manera nos conectamos
con la energia espiritual de la Mezuzd, haciéndonos merecedores de
la proteccion Divina sobre nuestros hogares y sobre nosotros.

Editorial
Netzaj

www.netzaj.com

e-mail:
info@netzaj.com

Reencarpacion
¥ Judaismo

Numerologia
Kabalistica

¥ los Misterios
de la Tora

David Zumerkorn

MEDITACIONES

constante evolucion espiritual que
experimenta el alma.

Una de las razones por la que la
gente cree en la reencarnacion es
debido a que ofrece una posible
explicacion de los desafios y miedos
inexplicables.

Una persona que rara vez o quizas
nunca vold, puede tener un miedo
mortal a volar.

Sin embargo, al no haber tenido
nunca un problema durante el vuelo
no puede haber ninguna razén obvia
para esta fobia.

Un nifio puede estar aterrorizado
ante el agua y, sin embargo no tener
ninguna razon previa para ello, por
lo que para explicar estos temores
no podemos recurrir a la razén o a
las experiencias previas, sino mas
bien a las vidas previas, a las
experiencias previas del alma en la
tierra.

La Reencarnacion proporciona
una posible explicacion de miedos
y fobias que uno no es capaz de
rastrear a un evento en la vida
actual.

En los ultimos afios, a través del uso
de la hipnosis regresiva, se ha
podido experimentar con la
regresion a vidas pasadas.

Y aunque éste es un método
delicado que no debe ser empleado
como primera opcion, no obstante
en los casos que lo requieren resulta
realmente beneficioso sobre todo en
el tratamiento de fobias
inexplicables tal como vimos
anteriormente.
Al revisar y comprender el pasado
es posible pasar a un futuro mejor.
Usted puede dejar de lado las
experiencias del pasado que estan
causando incomodidad en su vida
actual.

Si tiene miedos o fobias que no es
capaz de explicar, mediante la
terapia de regresion a vidas pasadas,
usted puede ser capaz de
comprender y superar los retos en
la vida actual.

Sin embargo, cabe mencionar, que
segun el judaismo la principal via
para la autosuperacion y para lograr
la paz de cuerpo, mente y alma
consiste en alinearse espiritualmente
con el propoésito de nuestra
existencia de una manera practica'y
vivencial a través de la realizacion
de acciones concretas de propdsito
Divino en la vida cotidiana: Una

ayuda al projimo de manera
desinteresada, un buen consejo a
los demas, una sonrisa amable, una

plegaria a Di-s desde lo mas
profundo de nuestro corazén y con
sinceridad, un genuino interés por
implementar en nuestras vidas la
Voluntad Divina. Todas ellas son
acciones que actuan directamente
en el alma y la hacen aflorar hacia
nuestra conciencia plena de vida.

De esta manera garantizaremos
que el alma logre su perfeccion y

no tenga que volver de nuevo a
este mundo para seguir
rectificando su Tikun, sino que

ahora siga elevdandose en los
mundos Superiores hasta la época
del Mashiaj, que serd pronto en
nuestros dias.

Del Libro “Reencarnacion y
Mistica”, de proxima publicacion
por Editorial Netzaj,
www.netzaj.com -
info@netzaj.com
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de la Cabala al alcance ‘
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La Energia de los Meses Hebreos

xiste una correspondencia
estricta entre los 12
meses del afio lunar y

las 12 Constelaciones del
Zodiaco.

Mas aun, los sabios agregan que

el paralelismo alcanza a las 12 creadas durante el 4 dia: También la Luna respeta un A ) 7ishrei
Tribus de Israel, a las 12 letras El Sol y La Luna Ciclo, aunque y de acuerdo con Piscis Liber
simples del abecedario hebreo la perspectiva del hombre, de Wocarn

y a las 12 Fuerzas o Poderes del ~ De acuerdo con los Sabios permanente cambio y transfor- Shvat Escorpio

alma
En resumen, cada Mes tiene una

Energia propia que se transmite

al mundo, y dicha energia resulta
favorable para trabajar ciertos
aspectos de la vida, tanto en el
plano individual como colectivo.
Como cuenta el Relato Biblico, 2
Luminarias Principales fuearon

Misticos, el Sol representa los
procesos estables y ciclicos de la
Creacion. La Luna, por su parte,

sirve para determinar los meses.

La palabra hebrea Jodesh (Mes)
comparte raiz con la palabra
Jidush (renovacion).

macion: Nace, crece, declina,
desaparece, para luego volver a
renovarse.

La energia de los meses

Sivan Tamuz
Geminis

Cancer

Acuario

Tevet Kislev
Capric ornio Sagitario

MES TRIBU SENTIDO NOTA

1 NISAN IEHUDA HABLA Es el primer Mes del calendario Judaico. Le corresponde la letra Hei, el aliento del habla. La celebracion de este Mes es Pesaj.

2 TIAR ISSAJAR PENSAR La letra de este mes es vav, que representa la linea recta de la verdad.

3 SIVAN ZEVULUN CAMINAR Este mes es gobernado por la letra zain ( que significa arma )La tora es nuestra arma contra el mal. La celebracion de este Mes
es Shavuot.

4 TAMUZ REUVEN VISTA. Este mes corresponde a la letra jet, que significa temor.

5 AV SHIMON OIDO. La letra de este mes es la tet, pues podemos alcanzar los niveles mas elevados transformando los niveles mas bajos en bien.

6 ELUL GAD ACCION La letra de este mes es la iud; Corregir los atributos de los meses anteriores, nos lleva al Mes del Retorno. Hacemos un
Inventario y nos preparamos espiritualmente para las Fiestas.

7 TISHREI EFRAIM TACTO Este mes es gobernado por la letra lamed, ( la primera de la palabra corazén )D-os evalua nuestras acciones determinando como

distribuira las bendiciones del Afio venidero.

8 JESHVAN MENASHE OLFATO El nombre de la tribu es Menashe cuyo significado es « soplo «, conectandonos con el olfato. ( Este es considerado el mas
espiritual de los sentidos, indicando el elevado potencial que este mes contiene.

9 KISLEV BINIJAMIN DORMIR  EL nombre de este mes es samej que significa confianza, esto esta reflejado en la Festividad de Januca.

10 TEVET DAN IRA El nombre de la tribu de este mes es Dan « que significa juzgar «. La letra del mes es ain que significa ojo.

11 SHEVAT ASHER GUSTO La letra de este mes es tzadik que signfica justo, recordandonos el versiculo « Los justos se alimentan para nutrir el Alma «.

12 ADAR NAFTALI  RISA La fiesta principal del Mes es Purim, que celebra la mano oculta de D-os en la historia. La letra del Mes es kuf, que significa

mono.
Reconocemos que Di-s esta oculto al hacernos mascaras en Purim, imitando cualquier persona que deseamos ser.

La celebracion de Purim derrumba toda inhibicidon que oculta nuestra esencia interior. Normalmente, transformar el mal en bien, es un proceso metddico. Sin embargo, nuestros
sabios ensefian que «la alegria derrumba todas las barrerasy. A través de la «risa correctay, atributo de este mes, transformamos obstaculos en oportunidades, un decreto de
destruccion en un dia de celebracion.
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() ASTROLOGIA Y KABALA
........La Trascendencia en el Matrimonio.......

ontinuamos con este

espacio, en donde vimos

hasta ahora el por qué tuve
que venir al mundo, cual es la
mision por la cual D’os me cred, y
para qué elegi venir a este mundo
si estaba mejor alli arriba, al lado
de D’os.
Vimos hasta ahora la importancia
del deseo de dar, que hace que me
sumerja en lo espiritual, al poder

estar en sincronia con mi alma, y
esto hara que
t o q u e
automaticamente
el Amor y la
Felicidad, y eso
hace que entre a la
espiral ascendente
hacia el amor y la
felicidad, y al
revés, si me
centro en recibir
mas que dar, me
alejo de la esencia
del creador, por lo
tanto de mi alma,
por lo tanto de lo
espiritual,
entrando ahora a
lo material, que
hara que cada vez
desee mas cosas
materiales, y
deseando siempre
el doble de lo que
tengo, por lo que generara envidias
y odios, que me hara cada vez mas
infeliz, y mas cosas materiales
necesitaré, y mas infeliz seré,
entrando de esta manera en la
espiral descendente.

También vimos que en nuestra vida,
nuestros padres, y especialmente mi
pareja, son “mis mejores maestros”
en este arte que venimos a hacer
todos los seres humanos a este
mundo, de espiritualizar la
materia, aprendiendo a dar y
hacer de esta manera un lugar
mejor para que pueda morar en
él D’os.

Dijimos mas arriba entonces que la
pareja es vital para que pueda
comenzar a dar, pero veamos
algunos casos particulares, que nos
parecen “normales” en nuestro
mundo cotidiano, pero que nos
alejan de la sabiduria de la Tora:
Cierta persona esta mal, deprimida,
y de pronto encuentra una pareja,
lo que hace que se ponga de muy
buen &nimo, y nos cuenta que ahora
esta muy bien, muy contento de la
vida, que antes los fines de semana
eran aburridos y ahora son intensos,
que antes tenia problemas incluso
de autoestima, y ahora, se siente
muy fortalecido animicamente, y
aparte la pareja que conocid es tan
bella, que por todo esto decidid
casarse.

Nadie podra objetar que esta muy
bien, que conocer a esta pareja le
hizo muy bien, y esta muy bien que
quiera casarse con ella, pero
analicemos con la 6ptica de la Tora
esta misma escena:

Esta persona sélo penso en ella
misma, en lo que su pareja le daba
a él. Quizas nunca se pregunto6 qué
puede necesitar mi pareja, sélo la

eligio PORQUE AEL LE HACIA
BIEN.

Si le preguntamos a alguien para
qué quiere casarse, y nos dice: Para
que mi pareja me cuide, me mime,
me haga sentir un rey/reina, vuelve
apensar esa persona en si mismay
no en el otro. /Y qué tiene de malo
esto? Cuando se desgaste la
relacidn, esta persona vera que ya
no esta recibiendo como antes, y
dejara esa relacion.

Queda claro entonces, no nos
debemos casar por necesidades
fisioldgicas, no para solucionar
MIS problemas, ;Para qué
entonces nos debemos casar?,
Simplemente para cumplir mi
objetivo en este mundo, me tengo
que casar para dar, para poder
pensar todo el tiempo en hacer feliz
a mi pareja, para poner a mi
pareja SIEMPRE en primer
lugar.

(Y qué pasa si dos personas que
quieren recibir, que les importa
mucho mas recibir que dar se
unen? Obviamente, esta relacidon
no tendrd ningun tipo de futuro.
Pero es curioso por ejemplo, si en
una pareja uno es netamente el que
quiere siempre recibir y el otro el
que quiere siempre dar, esta pareja
logrard un poco mas de vida, pero
tarde o temprano no perdurara, ya
que la persona que da, estard muy
contenta en dar, y la que recibe
muy contenta en recibir, pero
como vimos, la que recibe, se
centrara en la espiral descendente,
querré cada vez mas cosas, tendra
cada vez mas “caprichos”, y le sera
imposible a la dadora, seguir
dando, porque todo lo que le dara,
no sera suficiente, desgastando asi
la relacion.

Obviamente cuando las dos
partes de la pareja, cada uno
piensa en hacer feliz al otro, en
poner siempre al otro en primer
lugar, sin importar si me cuesta,
ya que al ver feliz a mi pareja,
yo ya lo soy, entonces en ese
matrimonio esta garantizado el
éxito, perdurara en el tiempo,
seran un ejemplo para otros y

especialmente para los hijos, con
la casi certeza de que sean en el
futuro personas de bien.

Y esto es fundamental: PONER
AL OTRO EN PRIMER LUGAR:
Veamos un simple ejemplo que vale
de mucho para entender este
concepto fundamental para
cualquier pareja.

Supongamos que esposo y esposa
quedaron un dia en salir a cenar
afuera, y él tuvo un dia demasiado

cansador, con muchos problemas
en el trabajo, por supuesto que ya
no tendra tantas ganas de salir, que
querrd quedarse en su casa a
descansar. Pero ella ya se habia
ilusionado y se estaba preparando
para salir. ;{Qué hacer ahora?
(Descansamos hoy y salimos otro
dia? Para colmo ella piensa que,
como otras veces, vuelve a
postergarse, una vez mas su deseo,
deberia comprenderlo y quedarse
en casa, veamos cOmo se resuelve
“normalmente”: Se quedan en casa
una vez mas, pero ella, tratara de
mostrarle a ¢l su enojo, hasta que
de pronto llama una amiga y le
comenta de su fastidio por no
poder salir, sintiendo ¢l mucho
cargo de conciencia por saber que
su esposa tuvo que resignar su
salida.

O al revés, salen y en ese caso, él
demostrara su enojo, bostezando a
cada rato y mostrandose molesto
en su salida tomando el papel de
victima, y ella no podra disfrutar
de la salida porque sentira mucho
cargo de conciencia por quitarle a
su esposo la posibilidad de
descansar.

Como vemos, en los dos casos, la
cosa no funciona, hagan lo que
hagan, estan un poco mas lejos uno
del otro.

Pero ahora veamos qué dice la Tora:
PONER AL OTRO EN PRIMER
LUGAR, todos mis esfuerzos
deben estar EN PENSAR
PRIMERO EN LA FELICIDAD
DEL OTRO. Veamos nuevamente
la misma escena pero desde la
optica de la Tora:

El, si bien esta cansado, sabra que
su mujer estaba ilusionada con salir,
llegara a su casa, y encontrara a su

esposa desarreglada, mostrandole
ella que prefiere quedarse y no salir,
y él insistira en salir. Ya no importa
que hagan, da lo mismo, estaran
mas cerca uno del otro, ya que
cada uno sinti6 que el otro pensé
en uno.
Si salen, él tratara de disimular todo
lo posible su cansancio y disfrutara
de la salida al maximo y de esa
manera HACER FELIZ A SU
MUIJER.
Al revés, desde la dptica de la Tora
la mujer si bien, tiene muchas ganas
de salir, sabe que su esposo esta
cansado y no querra mucho salir,
por lo que va a decidir DE BUEN
AGRADO, quedarse en casa, ya
que de esa manera HARIA FELIZ
A SU ESPOSO.

Como vemos ya no importa qué

pase, si salen o se quedan da lo
mismo.
CADA UNO YAPUSO AL OTRO
EN PRIMER LUGAR:
Si salen, EL SERA FELIZ
PORQUE VERA FELIZ A SU
MUIJER. Y si se quedan, ELLA
ESTARA FELIZ PORQUE VIO
FELIZ A SU ESPOSO.
Pero aunque las dos partes sean
“dadoras”, igual faltara algo muy
importante, faltard un socio
fundamental en dicha sociedad
conyugal, un socio que garantizara
la perfecta armonia entre ellos y sus
hijos. La garantia perfecta de un
matrimonio que emane luz hacia
afuera.

D’OS debe ser siempre el tercer
socio en esta sociedad, dejandolo
entrar en el hogar, dandole la
bienvenida, cumpliendo sus
divinos y sabios preceptos que
hacen siempre a la trascendencia
de los propios limites de uno
para ser cada vez mejores
esposos-padres-hijos que iran
llevando cada vez mas luz a otras
personas, a otros hogares, a otros
lugares.

Conforme, pero...:;Cémo hago
para poder abrirme al amor?,
(Como hago para poder darle a mi
pareja cuando no me sale?
(Como hago para que me importe
mas dar, cuando en realidad me
importa mucho mas recibir?
(Como puedo aceptar ir con mi
sefiora de “mi suegra” cuando sufro
al verla?

(Como hago para tenerle mas
paciencia a mis padres?

En la préxima entrega
comenzaremos a abordar estos
temas fundamentales para mi
crecimiento, para mi trascendencia
y mi evolucion.

Norberto Marcelo
Linietzky

(Creador del taller de
Astrologia, Tora y Kabalah
«Como ser uno mismo en
su mdxima expresion»)

Norbertml@gmail.com

Sabias

(Como se puede
fortalecer el Sistema
Inmunolégico de acuerdo
con la Kabala?

El sistema inmunoldgico
corresponde en el cuerpo a la
sefird de Hod.

Para fortalecer esta sefira es
aconsejable comenzar cada dia
con la plegaria del «Modé Ani»
(Agradecimiento) con intensa
concentracion.

Hod denota el poder de dar
gracias a Di-s siempre, con
sinceridad simple, como también
agradecer a toda persona que
haga algo bueno por ti.
Esto debe ser puesto en practica

Fuente:www.dimensiones.org

.Como se escribe un
Rollo de la Tora?

Sabias que los rollos de la Tora
que se ven en las Sinagogas se
escriben sobre cuero de animales
procesado, tal como fue escrito el
primer rollo de la Tora que hubo
por Moshé, el lider judio que
condujo al pueblo de Israel a la
libertad, cuando se hallaban
esclavos en Egipto?
Ademas, se utiliza para la
escritura plumas verdaderas,
como se escribia en el tiempo de
antes.

Nada ha cambiado, se emplea el
mismo sistema, y la escritura de
un rollo de la Tora puede demo-
rar uno o dos afios, segtin la
rapidez y destreza del escriba.

Fuente: Judismovirtual.com

Para publicar en

Kabbala Hoy

comunicarse con los
teléfonos

15-4072-9300
15-3572-7862

kabbalahoy@gmail.com
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HaSulam (Dueiig

innovaciones de la sabiduria de
la Cabala, difundiéndola en
Israel y alrededor del mundo.
Fue él quien desarroll6 un
método Unico para el estudio de
la Cabala, por medio del cual,
toda persona puede penetrar en
una dimension mas profunda de la
realidad para descubrir sus raices
y el sentido de su existencia.
Baal HaSulam nacio6 en Varsovia,
Polonia, el 24 septiembre de
1884. A los diecinueve afios, fue
ordenado rabino por los
principales rabinos de Varsovia, y
durante dieciséis aflos sirvio
como dayan (juez ortodoxo
judio) y maestro en Varsovia.
El maestro de Baal HaSulam fue
el Rabi Yehoshua de Porsov. En
1921, Baal HaSulam emigro a
Israel y se establecid en la Ciudad

ICONOS DE LA KABALA
Rabi Yehuda Halevi Ashlag (Baal Hasulam)

Vieja de Jerusalén. Réapidamente,
corrié la voz de su llegada entre
los judios que también habian
emigrado desde Polonia, y
enseguida se convirtié en toda
una autoridad en materia de
Cabala.

Poco a poco un grupo de
estudiantes se fue formando en
torno a €l para estudiar Cabalé a
altas horas de la madrugada. Mas
tarde, Baal HaSulam se traslado
de la Ciudad Vieja, a Givat Shaul,
que en aquella época era un
vecindario nuevo en Jerusalén,
donde ejercio durante varios afios
como rabino.Desde 1926 a 1928
Baal HaSulam residi6 en Londres
y fue durante este tiempo cuando
escribid el comentario sobre «El
Arbol de la Viday -Panim Meirot
uMasbirot- que imprimid en
1927. A lo largo de su estancia en
Londres, Baal HaSulam mantuvo
numerosa correspondencia con
sus estudiantes en Israel, y estas
misivas se recopilaron en 1985 en
un libro llamado « Igrot Kodesh »
(Cartas de Santidad).

En 1933 Baal HaSulam publicé
los tratados Matan Tord (La
Entrega de la

Hidabrut

www.hidabroot.org

Tora), HaArvut (La
GarantiaMutua)

y HaShalom (La Paz). Las dos
grandes obras de Baal HaSulam,
como resultado de muchos afios
de trabajo son el Talmud Esser
Sefirot (El Estudio de las

Diez Sefirot), un comentario
sobre los escritos del

ARI, Perush Ha Sulam (El
Comentario Sulam) sobre el
Libro del Zohar. La publicacion
de las 16 partes (en 6 volumenes)
del Talmud Esser

Sefirot comenz6 en 1937. En
1940 publico Beit Shaar
HaKavanot (La Puerta de las
Intenciones) con comentarios
sobre una seleccion de escritos
del ARI.En su Introduccién al
Libro de Zohar, Baal HaSulam
escribe lo siguiente (articulo 58):
«Y he llamado a este
comentario Sulam (escalera)
para mostrar que su proposito
es que, como con una escalera,
si usted tiene un dtico lleno de
bienes, entonces todo lo que
necesita es una escalera para
subir hasta él, y entonces todo el
bienestar del mundo estard en
sSus manosy.

Baal HaSulam se enfrento a
enormes dificultades para
imprimir sus libros. No solamente
plasmé sus ideas en el papel sino
que actud vigorosamente para
promoverlas.

Se reuni6 con un gran nimero de
lideres de los asentamientos
judios en Israel en ese tiempo,
con los lideres del movimiento del
Partido Laborista y muchos otros
personajes publicos.

Entre ellos se encontraban
David Ben-Gurion, Zalman
Shazar, Moshe Sadeh, Haim
Arlozorov, Moshe Aram, Me’ir
Yaari, Yaakov Hazan, Dov
Sadan y el gran poeta Haim
Nahman Bialik.

En su ensayo Tres reuniones y el
intermedio (Amot, Tel-Aviv,
1963, p. 49), Dov Sadan escribe:
El Rabi Yehuda Leib Ashlag, uno
de los cabalistas mas ilustres de
este tiempo, se propuso convertir
los fundamentos de la Cabala en
un motor histérico de nuestra
generacion. Debido a su
percepcidn socialista, basada en
lo anterior, buscd ponerse en

contacto con el Movimiento

del Kibutz.Seria sorprenderte
pensar que Baal HaSulam haya
buscado conexion con el
movimiento del Partido
Laborista y sus lideres, teniendo
en cuenta el abismo perceptivo
entre ellos.

Sin embargo, un estudio
profundo de sus escritos revela
la personalidad fascinante e
intrigante de un erudito que
estaba tan involucrado en los
acontecimientos de su época,
tanto en Israel como en todo el
mundo, un hombre cuyas ideas
estdn consideradas como
revolucionarias y osadas incluso
el dia de hoy.

Mega Conferencia

"La Ciencia descubre las verdades de la Tora"

Rab Yona Metzguer

Rab Harashi de Israel

Rab ' Zamir Cohen

Fundador y Director de la:Organizacion Internacional Hidabrut
" Autoridel libro Hamahapaj

Dia Martes 6 de setiembre
20:30hs

Salones Dinastia Maisit
Malabia 460

Habra traduccion simultanea
Alquiler de auriculares $15

Mas info: Tel 4952-2159 156-481-4967




El primer periodico de la Comunidad para el Despertar Espiritual

Agosto 2011/ Afio 1 N°S o7

ierta oportunidad escuché

sobre la existencia de una

trampa para cazar monos
que consiste en una pequefia jaula,
donde es posible introducir sélo una
mano en forma ajustada .Dentro de
la celda se coloca una banana,
cuando el mono penetra su mano
dentro de la jaula y toma la banana
al cerrar el pufio no permite que
pueda sacar la mano quedando
atrapado. Lo curioso es que
soltando la banana quedaria libre. Su
placer es tan fuerte que pierde su
libertad simplemente por no abrir su
puflo, trata de escapar tirando con
toda su fuerza, pero todo es
imposible.
Nosotros a pesar de tener la ventaja
de lainteligencia, el animal de dentro
nuestro muchas veces, (como
explicamos en la nota anterior de la
existencia del alma animal),
nos lleva a situaciones similares al
ejemplo del mono
El placer y el deseo suelen ser tan
fuertes en nuestro interior que
perdemos la condicion de ser
humano y pasamos a asemejarnos
al animal, con la desventaja que en
el animal esa es su condicion natural,
mientras que en nosotros perdemos
nuestra condicion.
Sin ir muy lejos, diariamente dentro
de la sociedad podemos comprobar
como el placer de la comida, sexo,
dinero, poder, etc. rebajan al hombre
poniéndolo en un nivel mas bajo que
el animal, perdiendo su dignidad
como ser humano .La mayoria de

CONFIE EN NUESTRAS TASACIONES
HONESTAS Y EFICIENTES

PALERMO
Santos Dumont 2563

Unid. monoamb., 2 y 3 ambientes

DETALLES DE CATEGORIA
AMENITIES: Piscina en terraza.
Solarium c/deck de madera.
Parrillas y espacio para mesas
en terraza, Espacio Laundry.
Cocheras opcionales.
15-4173-0228
477T8-7007 +infosms
=» Solicitar entrevista

ESTILO Y SEGURIDAD

PALERMO SOHO

Gorriti 3936

1y 2 Ambientes

ESPECTACULAR OPORT.!
Excelente para renta.

Apto profesional.

Solarium y Jacuzzi,

Parrilla.

Cocheras opcionales.
15-4025-2516
4778-7007 +infosms
=» Ver Sab.y Dom. 14-18 hs. BT

DPTOS. DE 44 A 63 M2

4778-7007

5 Ametros de
o _I

POSESION ESTIMADA: SEP. 2011

ot
POSESION ESTIMADA: JUL. 2011

los Bosques de Palermo,
=~ El Golf Club y El Solar de la Abadia. —~ "~

> Consultar financiacion

POSESION ESTIMADA MARZO 2013

Trampa para Monos o para Hombres

los problemas en el mundo parten
de esto.

El alma animal que vive dentro de
nosotros tiene parte fundamental
en todo esto.

Hay 4 elementos fundamentales
que son base de
toda la creacidn:
fuego, tierra, aire,
agua.

Estos elementos
existen en el
mundo material y
en el mundo
espiritual y cada
creacion esta
compuesta por
ellos.

Explica el libro
“Tania” los 4
elementos dentro
del alma animal:
“De esta alma surgen todas las
malas caracteristicas que derivan
de los 4 elementos del mal que hay
enella.

Asaber: Lairay el orgullo emanan
del elemento fuego que se alza
hacia arriba; el apetito por los
placeres emana del elemento agua
ya que el agua promueve el
crecimiento de todo tipo de cosas
que causan placer; la frivolidad y
la burla, el alarde y la charla banal
emanan del elemento aire; y la
perezay la melancolia emanan del
elemento tierra .De esta alma
provienen también los buenos

=
" |
PALERMO NUEVO

Sinclair 2958

Estudios

ZONA PREMIUM
Apto Profesional.
5.UM., Laundry.
Unidades desde 35 m2.
Todas al frente.
Excelente ubicacion.

15-4173-0228

EXCELENTE RENTA

VILLA URQUIZA

AMETROS SUBTE “B"
Piscina.

Solarium.

Laundry.

Muy luminosos.

Apto profesional.

15-4025-2516

VENTA Y ALQUILER

FIDEICOMISOS

INVERSIONES DE POZO

BAEZ 644
X Unidades 1, 2, 3 y 4 amb. c/dep.

8 En la zona premium mas buscada!
¢ Pleno corazén de Las Caiiitas

PALERMO HOLLYWOOD
SOLER Y HUMBOLDT
Dos ambientes y Duplex

* Modernos departamentos.
= Apto profesional

= Con diseno y confort.

= Jacuzzi, parrilla y cochera

EXTRAORDINARIA INVERSION
POSESION ESTIMADA DIC. 2012

SoLICITAR ENTREVISTA:
15-4946-8864

4778-7007

AT TB-7007 *+infosms
-3 Ver Sab.y Dom. 14-18 hs,
POSESION ESTIMADA: JUL.

Av. Triunvirato 3187
1Ambiente y 1Ambiente Divisible

4778-7007 +infosms
=3 Ver Sib., Dom. y Mié. 14-18 hs

POSESION: INMEDIATA

CON LOS MEJORES AMENITIES

Parque, Piscina, Jacuzzi, Solarium con deck.
S.U.M., Zona de relax, Parrilla, Juego para nifos,
Gimnasio, Cabina de Vigilancia las 24 hs.

rasgos inherentes al caracter de
cadajudio tales como la compasion
y labenevolencia”.

El valor numérico parcialmente
reducido de la expresion
“tendencia hacia el mal”,

denominada en hebreo (ietzer ara)
Ietzer ara es igual a valor numérico
de la palabra Tov que significa
“bueno”.

2 bl o]
2+ 6 + 9=17

1 B T8
70 +200+ 5 + 200490 +10=575

Esto indica una relacion entre estos
dos conceptos.

(Qué puede haber en comun entre
la tendencia del mal y la palabra
bueno?

VENTA y ALQUILER

BELGRANO

Av. Libertador 6221

Loft 48 m2, 2y 3 Amb. Premium

TU MEJOR ELECCION
SOLIDA CONSTRUCCION.
BALCONES TERRAZA. 22 mts.

de frente. Cocheras Fijas. Cabina
seq. as 24 hs. Palieres Privados.
Amplios Amb. Piscina Climatizada
c/deck. Gim. / Sala Relax / Sauna.
Bcon clparrilla al ctrafrente. Vista
abierta en todos los amb. S.U.M.
15-4946-8864
4778-7007 *+infosms

POSESION: INMEDIATA

B”H

En siel bien y el mal no tienen nada
en comun, sélo que el mal
representa las cosas de una forma
tal que creas que es bueno.
El engafio comienza en cosas
pequefias aparentemente
intrascendentes, luego
pasa a cosas mas
serias, hasta llevarala
persona a niveles muy
bajos.
Mi deseo domina de
tal manera que dejo de
ser objetivo e inclino
todas mis fuerzas para
convencerme que es
bueno.
Mis ojos ven lo que no
es, transformando la
realidad. Después,
cuando los resultados
" no son buenos,
reclamamos diciendo
que la suerte no esta de nuestro
lado, la vida no me sonrie, siempre
problemas, etc.
El jasidut nos ensefia que la mayoria
de los males, uno mismo los trae a
través de confundir lo malo por
bueno. Entra en nosotros un espiritu
de tonteria que no nos deja
discernir.
Ninguno quiere unirse al mal. Si
estariamos seguros de que el
camino que tenemos frente nuestro
es erroneo sin duda alguna no lo
tomariamos.
(Quién trae esta confusion?

TASE CON QUIEN VENDE 0810-444-KORN (5676)

Ver Séb.'—; Dom.
13-19 hs. y Lun.
a Jue. 14-19 hs.

Laundry.

APTO PROFESIONAL

ZONA FACULTADES

Ayacucho 580
1y 2 Ambientes

IDEAL PARA OFICINAS
Terraza con parrilla,

Unidacgs de 39 m2 add m2,

Cocheras opcionales.
Excelente ubicacion.

15-4173-0228

A4T7T8-7007 +infosms

= Ver Mar.y Jue. 14-18 hs.
POSESION ESTIMADA: JUL. 2011

COMPRAMOS PH / CASAS / TERRENOS |
ESTUDIO PREFACTIBILIDAD / DESARROLLOS 15-4085-7443 |

RAVIGNANI 1453

EN PALERMO HOLLYWOOD

GRAN OPORTUNIDAD

1y 2 Ambientes
SN PRE-VENTA EN POZ0

Solicitar entrevista
15-4946-8864
4778-7007

Nuevo Lanzamiento:
ORO Y JUNCAL

HERMOSAS UNIDADES
CON TERRAZA PROPIA

ULTIMAS UNIDADES
DISPONIBLES "

no tienen que esperar,
ABRIL 2013 vivilos en tu lugar
re o [ sofado.
15-4946-8864
4778-7007

KORN

VPRORPIEDADES

rd o .
www.kornpropiedades.com.ar
atencionalcliente@kornpropiedades.com.ar

ELIJA LA SEGURIDAD,
INVIERTA EN PROPIEDADES

LE REGALAMOS LA MUDANZA
AL COMPRADOR Y AL VENDEDOR

El alma animal que vive dentro de
nosotros es responsable de todo
esto .Un ente que nos tiende hacia
el lado equivocado .Una tendencia
que nace con nosotros y busca
dominarnos.

En cada persona es distinta,
actuando y confundiendo nuestras
vidas.

La morada del alma animal es en el
corazén (en el ventriculo
izquierdo), luego se extiende por
todo el cuerpo elevandose también
al cerebro conquistando la
inteligencia, volviéndola una simple
servidora del corazén para obtener
el objetivo que el deseo y el placer
buscan. El ‘Pirke Abot” (Etica de
los padres) nos ensefia: “Quién es
fuerte?, Aquel que domina sus
instintos”’.

El placer y el deseo son creaciones
Divinas, no son prohibidas siempre
que ayuden a fortalecer nuestro
camino hacia la verdad.

El trabajo que Hashem pide de
nosotros parece gigantesco, pero
“EL” sabe de nuestra pequefiez y
“Su” ayuda frente al que quiere ser
mejor es “INFINITA”.

(Como ser fuertes, para romper la
fantasia de la oscuridad y ver la luz?
.iNo temas, fuiste creado a su
imagen y semejanza !

Las fuerzas estan dadas, s6lo hay
que descubrirlas y saber utilizarlas,
el alma Divina que también estd en
nuestro interior es la base del éxito.
Entonces la trampa sera solo para

monos.
Por Rab. Abraham Reuben Levy

35

Mt

BIEN ASESORADO

J

BARRIO NORTE

4823-2323

Elija la sucursal
mas cercana

Domingos
abierto de
14218 hs.

-

LAS CANITAS

- 4774-7007

PALERMO CHICO

4807-2323

-

DESAROLLO Y EMPRENDIMIENTOS
=) 4778-7007

HUDSON

=  15-3196-2696

(Valido desde el 21-05-11 al 31-08-11)

y sequinos en;

Ewitteq

Hacete fan en:
facebook
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La Sabiduria de la
Tord nos propone un

(( sistema que no evade

ni anula las necesidades
existentes en el ser humano,
sino que las armoniza »

Altruismo es el afan de procurar el
bien del préjimo aun a costa del
propio.

Unicamente a través de este gran
esfuerzo la humanidad puede
alcanzar la justicia, su armonia.
Altruismo es la cualidad de lo
completo, la fuerza a través de la
cual alcanzamos nuestra Esencia:
D-os, siendo que El es so6lo dar sin
deseos de recibir, ya que ;de quién
ha de recibir?

Lo verdaderamente Infinito que
hay en el hombre, el altruismo, no
se manifiesta automaticamente,
sino que esta latente en nuestro
interior aguardando que
deseemos y logremos crear las
condiciones adecuadas para
revelarse.

Esto es similar al talento con el cual
nacemos.

Cada nifio viene al mundo con
una potencialidad, lo que tiene
para dar de si, como la semilla
que contiene en potencia todo el
arbol y los frutos que a través
de él surgiran.

Cuando la Tora es aprehendida
correctamente alcanzamos el
altruismo que logra educar al
hombre a utilizar su potencialidad,
su talento para el bien . Cuando

se basa en parametros temporales
y espaciales fluctuantes que no
responden a las verdaderas
necesidades del hombre.

La auténtica naturaleza del hombre

Del Egoismo al Altruismo

en el ser humano, sino que las
armoniza. El principio general y
mitzva de la Tora, como ya fue
expuesto anteriormente, es amar al
prdjimo como a si mismo.

una cultura, una filosofia o una
forma de vida genera una
percepcion parcial de la realidad,
ignorando los valores espirituales,
estad destinada a fracasar, ya que

y latinica forma de lograr la justicia
es a través del altruismo.

La Sabiduria de la Tora nos
propone un sistema que no evade
ni anula las necesidades existentes

Es deber de cada uno ayudar a su
semejante a encontrar su lugar y
rol para que tanto el individuo, y
por extension la comunidad y el
mundo, logren liberarse de su

dependencia del deseo egoista de
recibir, raiz de todo los males.

La labor espiritual, como hacemos
hincapié constantemente, consiste
en transformar el deseo de
recibir en deseo de recibir para
dar, altruismo.

Y asi como el cuerpo lucha ante
una enfermedad, del mismo modo
los hombres, células del gran
cuerpo de la humanidad, debemos
unirnos ante nuestro enemigo
comun, el egoismo, la verdadera
enfermedad espiritual del mundo.

La tnica forma viable de lograr
dicho objetivo es la educacion,
dado que toda imposicion es
contraria a la espiritualidad.
Pero no wuna educacién
simplemente intelectual e
informativa, sino una educacion
integral y formativa.

Autor: Rab Jaim Zukerwar
www.halel.org

Encontranos en

facebook

Periodico Kabbala Hoy

www.kabbalahoy.com.ar
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